Meérgezések
tunetei, ellatasa

Marschall Bence, semmelweis Egyetem AOK



Meérgezések tipusai

e Szajon at
e Légutakon at

e BOron hatok



Szajon at hatok

* Alkohol

* Gyogyszerek

* Metanol / fagyallé
* Benzin

* Savak / lugok

e Gomba



Léegutakon keresztul hatok

e Szénmonoxid
e Széndioxid

* Klorgaz



Boron hatok

* Savak / lugok

* Mez6gazdasagi szerek



Legfontosabb...

...a sajat biztonsagunk!



Savak / Lagok

Leiras Els6segély

e Szajon at * Hanytatni tilos!
e KOzOmbositeés
* Mento

e BOrre jutva e Szaraz letorlés!
* Lemosas
e Steril fedokotés



Alkohol (etanol, C,H.OH)

Leiras Els6segély
e [ttassag (0,5-1,5) e Alkohol bevitel
* Részegség (1,5-2,5) csokkentése

« Alkoholmérgezés (2,4-) ° MentGhivas
e Kéma (3,5-)  Stabil oldalfekveés



Metanol (faszesz, CH,OH)

Leiras Els6segély

 Mento hivas
e Alkohol iv.



Gyogyszer mérgezesek

Leiras Els6segély
e VVéletlen * Mentbhivas

* Ongyilkossag

e Altatok
* Nyugtatok
 Paracetamol !



Benzin

Leiras Els6segély

* Hanytatni tilos!
 Paraffinolaj
* Mentd



Széndioxid (CO,)

Leiras Els6segély
* Borospincék * Nem megylink be!

* Menté- és
* MUszaki segitség hivas



Szénmonoxid (CO)

Leiras Els6segély
* Tokéletlen égés * Motor leallitasa

e SzellOztetés
 Kimentés
e Mento



Klorgaz (Cl,)

Leiras Els6segély
* Takaritas e SzellGztetés
* Hypo + sdsav e Kimenteés

e Mentdhivas



Mezbgazdasagi szerek

Leiras Els6segély
 Alkilfoszfatok * Ne nyuljunk hozza!
* Nagyon sulyos * Mentdhivas

meérgezések

e BOron keresztul
felszivodnak



Etel, gomba, bogyodk

Leiras Els6segély

* Megelb6zés!

* Minta eltétel
* Hanytatas
* Orvos



Altaldnos megfontolasok

* A Sajat biztonsagunk az elsé
 Mentdhivas (104)

* Van amikor nem segitunk!

* Eszméletlenség: stabil oldalfekvés

e Légzésleallas: BLS



