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Mérgezések típusai

• Szájon át

• Légutakon át

• Bőrön hatók



Szájon át hatók

• Alkohol 

• Gyógyszerek

• Metanol / fagyálló

• Benzin

• Savak / lúgok

• Gomba



Légutakon keresztül hatók

• Szénmonoxid

• Széndioxid

• Klórgáz



Bőrön hatók

• Savak / lúgok

• Mezőgazdasági szerek



Legfontosabb…

…a saját biztonságunk!



Savak / Lúgok

Leírás

• Szájon át

• Bőrre jutva

Elsősegély

• Hánytatni tilos!

• Közömbösítés

• Mentő

• Száraz letörlés!

• Lemosás

• Steril fedőkötés



Alkohol (etanol, C2H5OH)

Leírás

• Ittasság (0,5-1,5)

• Részegség (1,5-2,5)

• Alkoholmérgezés (2,4-)
• Kóma (3,5-)

Elsősegély

• Alkohol bevitel 
csökkentése

• Mentőhívás

• Stabil oldalfekvés



Metanol (faszesz, CH3OH)

Leírás Elsősegély

• Mentő hívás

• Alkohol iv.



Gyógyszer mérgezések

Leírás

• Véletlen

• Öngyilkosság

• Altatók

• Nyugtatók

• Paracetamol !

Elsősegély

• Mentőhívás



Benzin

Leírás Elsősegély

• Hánytatni tilos!

• Paraffinolaj

• Mentő



Széndioxid (CO2)

Leírás

• Borospincék

Elsősegély

• Nem megyünk be!

• Mentő- és

• Műszaki segítség hívás



Szénmonoxid (CO)

Leírás

• Tökéletlen égés

Elsősegély

• Motor leállítása

• Szellőztetés

• Kimentés

• Mentő



Klórgáz (CI2)

Leírás

• Takarítás

• Hypo + sósav

Elsősegély

• Szellőztetés

• Kimentés

• Mentőhívás



Mezőgazdasági szerek

Leírás

• Alkilfoszfátok

• Nagyon súlyos 
mérgezések

• Bőrön keresztül 
felszívódnak

Elsősegély

• Ne nyúljunk hozzá!

• Mentőhívás



Étel, gomba, bogyók

Leírás Elsősegély

• Megelőzés!

• Minta eltétel

• Hánytatás

• Orvos



Általános megfontolások

• A Saját biztonságunk az első

• Mentőhívás (104)

• Van amikor nem segítünk!

• Eszméletlenség: stabil oldalfekvés

• Légzésleállás: BLS


